SAND UND SALZ

DIE KULINARISCHEN PFADE DER AUSSEREN HEBRIDEN

Eine unvergessliche Reise durch die wilden AuBeren
Hebriden —eine andere Welt, in der turkisfarbene Stran-
de, windgepeitschte Klippen und uralte Steine von Kul-
tur, Natur und jahrtausendealter Geschichte erzahlen.

Foto: Rob Schulze

des Harris Tweed, begegnest traditionellem Handwerk
und genieflt kulinarische Schatze aus fangfrischem
Fisch, regionalen Zutaten und kreativer Inselklche,
die die Seele der Hebriden widerspiegeln.

ANSPRUCH AN FITNESS &

UNTERBRINGUNG

KONDITION Riverside Guesthouse Ullapool 0.a. 1 Nacht
MEHR Cross Inn (Lewis) o.a. 1 Nacht
Wandern Aufstieg Gehzeit : =
DETAILS Hotel in Stornoway 2 Nachte
2 85 km 235m 3h Harris Hotel 5 Nachte
e 5k @ 2 Terr_wple View Hotel o0.a. 2 Nachte
Craigard Hotel o0.a. 2 Nachte
T Max 125 km 580 m 4.5h -
Loch Melfort Hotel o.a. 1 Nacht
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ENTSTEHUNGSGESCHICHTE

Schon 2019 haben wir diese Reise in ahnlicher
Form angeboten und Uber die Folgejahre immer
wieder durchgefuhrt. Von vielen Gasten
wurde der kulinarische Charakter derart
gelobt, dass wir diese Reise bereits als
“Kulinarische Hebriden” bezeichnet hat-
ten. Die tiefe Verbundenheit zu vielen
Partnern und Dienstleistern auf dieser
Reise fuhrten dazu, dass wir diese Reise

Zwischen weitem Horizont und rauer Atlantikluft 6ffnet
sich eine Landschaft, die gleichermafBen kraftvoll und
berUhrend ist.

Begegnungen mit Webern, Brauern, Kunstlern und
Kochen lassen dich tief in das Leben der Inseln ein-
tauchen. Diese Reise verbindet Naturerlebnis, kultu-
relle Tiefe und Genuss zu einem authentischen Aben-
teuer, das die Magie der Hebriden nicht nur sichtbar,
sondern splrbar macht —und sie dauerhaft in deinem
Herzen verankert.

DEIN TOURGUIDE: ROB SCHULZE

Rob vereint Abenteuerlust mit Herz und ei-
nem feinen GespuUr fur die leisen Details der
Natur. Wer mit ihm die Highlands erkundet,
erlebt nicht nur spektakulare Landschaften,
sondern die Seele Schottlands - berUhrend,
lebendig und authentisch, voller magischer nun in ganz neuem Gewandt mit zusatz-
Entdeckungen. lichen kulinarische Erlebnissen toppen
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REISEDATEN PREIS TEILNEHMER START / ENDE
20.Juni—4. Juli 2026 € 4590.- min.5/ max. 8 Start: Inverness
(15 Tage, 14 Nachte) EZ-Aufpreis: € 540.- Teilnehmende pro Gruppe Ziel: Glasgow

Du wanderst von Lewis im Norden bis zur sudlichsten
Insel Vatersay durch atemberaubende Szenerien, Uber
bluhende Machair-Wiesen, entlang schroffer Kusten
und zu stillen Buchten. Dabei entdeckst du die Kunst

,Genussvoller Wander-
urlaub auf den AuBReren
) Hebriden*
14 NACHTE MIT KOMFORT, KULINARIK & KULTUR

- 14 Nachte im in gemutlichen familiengefUhrten Hotels, Gasthausern und Bed &
Breakfasts, Zimmer mit Bad/Dusche und WC

- 9x FruhstUck im Hotel, 4x Frahsttck im Cafe (kein FrihstlUck an Tag 14)

- Ix Mittagessen-Menu am Tag Vierzehn

- 13x Abendessen: 11x a la carte Abendessen in lokalen, familiengefUhrten Restaurants,
2x mehrgangige Tasting-MenuUs, kein Abendessen am Tag zur freien VerfUgung

- Transfers in VW Transporter Van o.a., sowie auf Fahren und ggf. in landesUblichen
ZUgen & Bussen
alle Eintritte laut Reiseverlauf (Gearrannan Blackhouses, Harris Distillery, Harris Tweed
Ausstellung, Harris Tweed Weber, diverse Kunstler auf North Uist)
durchgangig deutschsprachige Reiseleitung durch fest in Schottland verankerte
Guides

O die.gluecksgefaehrten

® reiseninsglick.com



#GLUCKSGENUSS

Von Ullapool Uber die westlichsten Inseln Schottlands bis zur Isle of Seil fuhrt diese Reise durch raue Klippenland-

schaften, Uber weiBe Sandstrande und blumenreiche Machair-Wiesen. Wanderungen erganzen Besuche bei lokalen
Handwerksbetrieben und kulinarische Erlebnisse mit frischen, regionalen Zutaten. Historische Statten und uralte
Steinkreise schlagen die Brucke zur Geschichte der Hebriden.

Ideal fUr Natur- und Kulturliebhaber, die die Inseln authentisch erleben mochten.

UBERBLICK DES ABLAUFS DEINER REISE

Tag 1| Anreise & erster Hauch der Hebriden in Ullapools
Kustenluft

Nach der Landung in Inverness fahren wir durch die High-
lands nach Ullapool, dem Tor zu den AuBeren Hebri-
den. Fischerboote schaukeln im Hafen, die Luft schmeckt
nach Meer und Freiheit. Beim gemeinsamen Kennen-
lernen stimmen wir uns auf eine Reise ein, die Land-
schaft, Aromen und Kultur der Inseln verbindet. Den Ab-
schluss bildet ein Tasting-MenU im The Dipping Lugger
— eine kulinarische Ode an die Schatze der schottischen Kuste.

Tag 2 | Wo der Wind die Wellen kiisst: Wilde Begegnungen
am Butt of Lewis

Mit der Fahre erreichen wir Stornoway und fahren weiter zum
Butt of Lewis. Steile Klippen, der Leuchtturm und das to-
sende Meer lassen uns die Kraft des Atlantiks spuren. In die-
ser Weite halten wir inne und nehmen die Freiheit des Ortes
auf. Am Abend klingt der Tag im traditionellen Cross Inn aus.

Wanderungen: Distanz: 6,5 km, Aufstieg: ca. 150 hm, Abstieg:
ca. 150 hm, Gehzeit: 2 h

Tag 3 | Zeitlose Dorfer, alte Steine und kulinarische Wurzeln
von Lewis

Wir besuchen die Gearrannan Blackhouses, ein lebendiges
Zeugnis der Hebriden-Kultur. Entlang der Kuste wandern
wir durch Heide und Fels, mit weitem Blick Uber den Atlan-
tik. Ein eisenzeitlicher Wohnturm erinnert an die lange Ge-
schichte der Insel. Am Abend erleben wir in Stornoway er-
neut die Verbindung von Tradition und moderner Kulinarik.

Wanderungen: Distanz: 9 km, Aufstieg: ca. 230 hm, Abstieg: ca.
230 hm, Gehzeit: 3 h

Tag 4 | Steinkreise im Morgenlicht
und Kustenzauber von Lewis

Im ersten Licht des Tages stehen
wir bei den Callanish Standing Sto-
nes und erleben die stille Prasenz

Echtes Schottland.

Mit echten
\/erb/'ndungen ca. 580 hm, Abstieg: ca. 580 hm, Gehzeit:

dieses uralten Ortes. Spater fUhren uns Strandwanderun-
gen entlang turkisfarbener Buchten und weiter DUnen-
landschaften, wo Wind und Meer die Szenerie pragen.

Wanderungen: Distanz: 5 km, Aufstieg: ca. 40 hm, Abstieg: ca.
40 hm, Gehzeit: 2 h

Tag 5 | Stornoway, die Hauptstadt der Hebriden und erster
Zauber von Harris

Freie Zeit in Stornoway erlaubt Einblicke in Handwerk und
Kunst. Danach fahren wir nach Harris und wandern durch
einen nachwachsenden Birkenwald, ein Projekt zur Forde-
rung der Biodiversitat. In Tarbert besuchen wir die Harris
Distillery und erfahren mehr Uber das ,Uisge Beatha“, be-
vor wir unser neues Zuhause fur die nachsten Tage beziehen.

Wanderungen: Distanz: 9 km, Aufstieg: ca. 260 hm, Abstieg: ca.
260 hm, Gehzeit: 3 h

Tag 6 | Tweed-Traditionen und die Schatze der Golden Road

Wir tauchen ein in die Welt des Harris Tweed und besuchen
Ausstellung und Weber, die das Erbe der Insel lebendig halten.
Entlang der Golden Road entdecken wir Galerien und Kusten-
landschaften, bevor wir den Ceapabhal besteigen. Vom Gip-
fel eroffnen sich weite Blicke auf die Strande der Westkuste.

Wanderungen: Distanz: 7 km, Aufstieg: 370 hm, Abstieg: 370
hm, Gehzeit: 3 h

Tag 7 | Gipfelglick und die wilde Kuste von Luskentyre

Wir wandern entlang des Strandes von Luskentyre und steigen
hinauf zum Beinn Dhubh. Von dort eroffnet sich ein Panora-
ma Uber Meer und Hugel von Harris. Die
raue Schonheit dieser Landschaft pragt
den Tag, der mit einem besonderen ku-
linarischen Erlebnis in Tarbert endet.

Wanderungen: Distanz: 12 km, Aufstieg:

4 h

P4 hallo@reiseninsglueck.com

Tag 8 | Freier Tag im Herzen von Harris

Dieser Tag steht zur freien VerfUgung. Ob Bootsfahrt zu den
Shiant Isles, Spaziergang durch Tarbert oder Ausflug nach
Scalpay - die Insel kann im eigenen Tempo entdeckt werden.

Tag 9 | Wellenrauschen und verborgene Strande von Huisi-

nish

Rund um Huisinish wandern wir entlang goldener Stran-
de und turkisfarbener Buchten. Die Geschichte von Scarp
und ihrer Gemeinschaft begleitet uns, wahrend wir die stil-
le, wilde Schonheit dieses abgelegenen Ortes erleben.

Wanderungen: Distanz: 9,5 km, Aufstieg: ca. 290 hm, Abstieg:
ca. 290 hm, Gehzeit: 3 h

Tag 10 | Willkommen auf Berneray: Tropische Strande und
buntes Handwerk

Nach der Fahruberfahrt erkunden wir Berneray. Un-
ser Weg fuhrt zu traditionellen Steinhausern und
weiter zum West Strand mit seinem weil3en  Mu-
schelsand und dem turkisfarbenen Wasser. Die Machair-
Wiesen und die besondere Vogelwelt pragen diesen Tag.

Wanderungen: Distanz: 12 km, Aufstieg: 160 hm, Abstieg: 160
hm, Gehzeit: 4h 30 min

Tag 11 | Das Leben am Atlantik: Kontrastreiches Uist

Zwischen fruchtbarem Machair im Westen und rauer Bergland-
schaft im Osten entdecken wir das kontrastreiche Uist. Begeg-
nungen mit Inselbewohnern geben Einblicke in das Leben am
Atlantik. Eine aussichtsreiche Wanderung rundet den Tag ab.

Wanderungen: Distanz: 6 km, Aufstieg: ca. 10 hm, Abstieg: ca.
10 hm, Gehzeit: 2 h

Tag 12 | Von Eriskay nach Barra: Insel- und Whiskygeschich-
ten

Auf Eriskay folgen wir den Spuren von Bonnie Prince
Charlie und erklimmen den Beinn Sciathan mit wei-
ten Ausblicken. Geschichten von ,Whisky Galore" be-
gleiten uns, bevor wir am Abend nach Barra Ubersetzen.

Wanderungen: Distanz: 7 km, Aufstieg: ca. 190 hm, Abstieg: ca.
190 hm, Gehzeit: 2 h 30 min

Tag 13 | Zwischen Stréanden und
Geschichten: Ein Tag auf Barra und
Vatersay

Wir erkunden Barra und Vatersay,
wandern Uber bluhende Machair-
Wiesen und genieen Panoramabli-
cke vom hochsten Punkt der Insel.
Strande und historische Spuren ver-
binden Natur und galische Kultur.

L Turkisfarbene
paradieshafte

Wanderungen: Distanz: 12,5 km, Tweed.

Aufstieg: ca. 430 hm, Abstieg: ca. 430
hm, Gehzeit: 4 h 30 min

Tag 14 | Abschied von den Hebri-
den und die Magie von Seil

Mit der Fahre verlassen wir die Hebriden und erreichen
Oban. Auf Seil besuchen wir das traditionsreiche Tigh an
Truish und spater Easdale mit seinen alten Schieferstein-
brichen. Am Abend genieBen wir den Blick auf Meer
und Inseln bei unserem letzten gemeinsamen Essen.

Wanderungen: Distanz: 5 km, Aufstieg: ca. 100 hm, Abstieg: ca.
100 hm, Gehzeit: 2 h

Tag 15 | Riickkehr mit dem Echo der Hebriden im Herzen
Nach dem Fruhstuck treten wir die RuUckreise an.

ALLE DETAILS UND
AUSFUHRLICHER
REISEVERLAUF

® reiseninsgluck.com

Strande und der
Ursprung des le-
gendaren Harris



